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CZESC, PIEKNA!

Jestem bardzo podekscytowana na nasza sesje, napisalam ten przewodnik
po 10, bys$ czula si¢ przygotowana i wiedziala czego dokladnie si¢ spodziewac na kazdym etapie

wspolpracy. Jesli jeszcze cos bedzie nigjasne, nie zawahaj si¢ do mnie napisac!

Wracaj do tego przewodnika
kiedy tylko tego potrzebujesz.
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PO PIERWSZL.:
POROZMAWIA] 71 SOBA

Porozmawiaj ze soba... i pokaz mi czego sie dowied-
zialaslRozsiadz si¢ wygodnic pewnego  wicczoru 7
kubkiem herbaty lub kicliszkiem wina, wlacz ulubiona
muzyke i zastanow sie gleboko jakie zdjecia pragniesz
mic¢ na koncu tego procesu? SKoro 1o czytasz 1o wiem,
7€ jestes estetka, kochasz pigkno i potrzebujesz go w
codziecnnym zyciu. Wiem ez, 7ze widzialas juz moje
prace i lubisz méj maksymalistyczny, malarski styl.

Pomysl teraz, czy pociagaja Cie zdjecia delikatne, miek-
kie, petne kwiatow i jasne czy raczej bardziej mroczne,
magiczne Klimaty? Zawsze przez sesjq prosz¢ o st
worzenie tablicy inspiracji na pinterescie lub, jesli go nie
uzywasz, wyslania mi kilku zdje¢ z internetu kiore Cig
poruszyly.

Chetnie zobacze Twoje ulubione kadry z mojego portio-
lio - sesje w ktorych klientki przysylaja mi moje zdjecia
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jako inspiracje sq zwykle bardzo udane i spdjne - znajac
Twoje oczekiwania latwiej mi je spelnic. Tablica na Pin-
terescie nie musi weale zawierac setek kadrow - przeci-
whie, takie ktore maja okolto 15-20 ujec sa najlepsze.

Najlepiej zacza¢ od zapisywania wszystkiego, co Ci¢ po-
rusza, a potem powoli okrajac inspiracje z tych ktore nie
pasuja do atmosfery i tematu sesji, jaki powoli sie wyla-
nia. W tym ¢wiczeniu nie chodzi o kopiowanie kadrow,
poOz czy scenografii tylko o przeprowadzenie rozmowy 7
Twoja dusza i dotarcie do tego, czego pragnie. Nie mysl
za duzo o tym, ze pinterestowa modelkawyglada inaczej
niz Ty - chodzi o to bym ogladajac Twoj moodboard
wiedziala, czy pociagaja Ci¢ szerokie ujecia pokazujace
cale cialo, czy bliskie emocjonalne kadry; uwodzicielskie
pozy czy te skromnigjsze? Nie martw sig, jesli nic jestes
pewna swojego wizualnego stylu - znajdziemy go razem!
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TYPY PORTRETOW

Moja specjalnosc to malarskie, zmystowe portrety
w bieliznie lub nago.
Widac ten klimat w moim portiolio juz na
pierwszy rzut oka.

Bedziesz wygladac jak dzieto sztuki - to masz jak w banku.
Oprocz tego czesto eksperymentuije 7 roznym swiatlem i
atmoslera, bliskoscia kadru.

Obgejrzyj przykltadowe sesje i wybierz ulubione!
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DETALE

Takie kadry pokazuja piekno kobiecego ciala. Kraglosci, obojczyki, plecy, szyje. To zdjecia kiore
pieknie graja razem jako wizualna opowiesc¢ na sciane lub do albumu.

PORTRETY BEAUTY

Ujecia skupione na Twojej twarzy, w ubraniu lub bez - chodzi o emocje i czesci Twojej duszy
ktore chcemy uwypuklic.
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OLD HOLLYWOOD,/20s/40s etc

Filmowe retro portrety stylizowane navintage erotyke lub super glam fotografie filmowych

gwiazd kina - to moja kolejna specjalnosc.

Szczegolnie upodobatam sobie wlasnie monochromatyczne stare Hollywood pelne blichtru
(te kadry najlepiej wygladaja w kontrastowej czarno-biceli) i lekko orientalne, pelne przepy-
chu lata 20ste - ciagle walczace we mnie jak dwa wilki minimalistyczne kanciaste art deco i
mieciutkie pelne zdobien art
nouveau! Nie pogardze tez ikoniczng femme fatale rodem z film noir!
Wizazystka z ktora pracuje potrafi wykonac retro makijaz i fryzury - mam tez odpowiednie
vintage stylizacje, by dopemic ten look i dodac sesji autentycznosci!
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MALARSKIE BUDUARY

Tutaj mozemy pokazac troche ciala, cho¢ zwykle muskajace je delikatnie tkaniny, przezroczys
te peniuary czy bielizna dodaja Klasy i tajemniczosci. Klientki czesto mowia mi, ze moje prace,
choc¢ zmyslowe a czasem nawet erotyczne/fetyszowe nigdy nie sq wulgarne. Female Gaze

(kobiece spojrzenie na kobiete) w najlepszym wydaniu.
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LIGHT
& AIRY

Delikatnie i mieciutko oswietlone,
bardzo kobiece zdjecia pelne
kwiatow, pior i odcieni rozu.
Jak leniwa niedziela.
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DARK & MOODY / KOLOR

Moje kolorowe prace zwykle przyciagaja wzrok onirycznoscia, tajemnica i szczypta magii.
Ciekawe polaczenia kolorow to moja specjalnosc!
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STYLIZOWANA SESJA
ARTYSTYCZNA

Nic nas nie ogranicza - sesje tego typu zwykle wymagaja odnalezienia i wypozyczenia spec-
jalnych kostiumow czy elementow scenografii, ale efekty sq zwykle warte zachodu.
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Sposob w jaki fotografuje sprawia, Ze to co masz na sobie
naprawde nie jest tak wazne jak myslisz. Portretuje kobiety,
otulam je $wiatem i pickng scenografia - to, bys$ czuta si¢ soba
jest najwiekszym prioryvtetem.

Podziele sie kilkoma sekretami
ktore poznalam pracujac na
sesjach:

Nie przynos niczego, czego nie kochasz!

Rzeczy, kioryeh nie nosilas od lat lub w ktdrych nie czujesz
sie dobrze nie beda dobrze wyglada¢ na zdjeciu - bedziesz
spieta i bedzie Ci niewygodnie - aparat 1o zauwazy. Pamielaj
by zmierzy¢ wszystko, co chcesz mie¢ na sobie przed sesja.
Niewazne jak droga lub pickna jest ta biclizna czy sukienka -
jesli nie jest juz w Twoim stylu lub jest za mala/za duza -

zostaw ja w domu.

Wcale nie musisz pozowac w bicliznie
Cho¢ mam u siebie retro peniuary/szlafroki z tiulu, aksamitu
i pior, kiore picknie komponuijq si¢ z biclizna to mozesz je tez

7alozy¢ na gole cialo. Mozesz zapozowac¢ w malarskim stylu
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7 ktoras z moich picknych tkanin lub mie¢ na sobie tylko pas
do ponczoch/szpilki/ponczochy czy gorset. Mam tez bielizne
zrobiong z krysztatkow i perel - daj zna¢ czy interesuje Cie
zalozenie ich na sesji. Nie hdj sie swojej kreatywnosci - jestem
otwarta na Twoje pomysly - daj zna¢ co chodzi Ci po glowie.

Amoze kurtka/plaszcz czy bizuteria?

Przy portretowych ujeciach pigknie dzialaja tzw. statement
pieces - np. Twoja ulubiona marynarka, ptaszcz czy skorza-
na kurtka, koktajlowa suknia 7 cekindw/z interesujacym de-
koltem czy trenem, body, pieckna chusta czy szal. Jesli masz
jakis ulubiony naszyjnik czy kolczyki mozemy ez z nimi poek-
sperymentowac. Jako cz¢s¢ mojej pracy pomoge Ci wystyl-

izowac Twoja sesje.

Odwiedz brafitterke/stylistke

Jesli chcesz pozowac w bieliznie polecam umowienie sie do
brafitterki w lokalnym butiku i wybranic zestawu w swoim
rozmiarze - nasze piersi i ciala zmieniajq sie tak czesto, 7e
dobrze jest robi¢ to co kilka miesiccy. Zabierz sie na biel-
izniang randke! Polecam Style Doctor - Kalina Kaczmarek do
przegladu szafy, analizy kolorystycznej czy stylizacji do sesji.



Unikaj drobnych wzorkow i neonowych
kolorow

Niezbyt dobrze wychodza na zdjeciach, zaufaj mi! Staraj si¢
tez by nie wszystkie Twoje zestawy byly czarne. Czern jest ele-
gancka, ale czesto na fotografiach traci fakwre i znika. Biel te7
nic zawsze dziala. Klejnotowe i stonowane kolory to zawsze
dobry wybor. Cudownie gdy uda Ci sie skomponowac kilka
stylizacji w réznych stylach czy fakturach. Na sesjach bedzie-
my mialy czas na maksymalnie dwic rézne stylizacje (nago to
tez stylizacja:) - upewnij sig, ze przed sesja mamy je uzgodni-
one. Nie polecam te7. bielizny w stylu babydoll - nie wyglada
dobrze na nikim. Za to koronkowe body to prawie zawsze str-

zal w dziesigtke!

Amoze gorset?

Jesli marzysz o gorsecie bardzo polecam prace 7 do$wiadc-
7ona gorseciarka ktora uszyje Ci gorset na miare. Bedzie wy-
godniejszy i pozwoli Ci uzyska¢ niesamowite ksztalty - kupne
gorsety w standardowych rozmiarach sq jak bezksztaline tuby
i czesto nie wygladaja zbyt korzystnice.

Przyjdz przygotowana

Zadbaj o 10, by Twoje stylizacje byly czyste i wyprasowane.
Odetnij wszysikie metki z przeswitujacych czesci bielizny. Jesli
chcesz mie¢ na sobie ponczochy samonosne polecam kupi-
enie o 1-2 rozmiary wiekszych, by unikna¢ ich whijania si¢ w
uda.

Pomysl o nudesach/nagosci zakrytej
Obiecuije, Ze tak zagram $wiatlem, ze bedziesz zachwycona -

no i zaoszczedzisz na bieliznic!

Micj kilka stylowek za duzo
Czasem po przegladnieciu wszystkiego, co przynioslas okazu-
je sie, ze najlepiej do klimatu sesiji pasuje cos, co wrzucitas do

torby tylko “nawszelki wypadek®|

Skomponu;j outfity w roznych stylach

Zamiast pigciu zestawow bielizny 7 czarnej koronki postaraj sig
w ramach klimatu sesji skomponowac kilka zupelnic réznych
swlizacji, wyrazajac rézne emocje i czesci Twojej osobowosci.
Jesli nie jestes pewna daj znac i pomoge! Jako ze czesto budu-
je maksymalistyczne scenografie i oswietlenie Twoja stylizacja
moze by¢ jednokolorowa i prosta.

A moze pragniesz czegos EXTRA?

Jesli marzysz o zdobionym gorsecie, burleskowych wachlar-
zach czy balowej sukni rokoko daj mi zna¢ - mam znajomosci
w spolecznosci burleskowej i teatralnej, za dodatkowa oplata
bede mogla wypozyczy¢ dla Ciebie co$ specjalnego 7 teatral-
nej rekwizytorni czy od projektantki/performerki.

Emilia Lyon Fotografia |
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PO TRZECIE

O CZYM PAMIETAC PRZED SESIA?

WYSPI SIE

Powaznic - dobre nawodnicnic i sen to najlepsze kosmety-
ki (tez nic zawsze o tym pamigtam). Jesli przyjdziesz bardzo
zmeczona prawdopodobnie nie naprawimy tego Photo-
shopem.

MIEJ PLAN

Nic tak nie wprowadza nerwowego nastroju jak pedzenie
przez miasto czy bycie spdzniong - zaplanuj sobie dzien, by
mie¢ czas na przyjemny, powolny poranek, lekkie sniadanie i
przybycie na czas.

ROZPIESC SIE

Zalecam peten mani/pedi okolo 3-5 dni przed sesja - natu-
ralne kolory emalii lub czerwien zadzialaja najlepicj. Kolory
ktore nie pasuja do stylizacji czy Klimatu sesji moga okazac sie
bardzo rozpraszajace - tak samo jak ukruszony lakier. Czyste
nicpomalowane paznokcie ez sa super!

WYSZORUJ USTA

Wiem, Ze 10 mega dziwny tip, ale usta sa bardzo trudne do
wygladzenia w postprodukgji - kilka dni przed sesja przy my-
ciu zebow przeciagnij ez delikatnie szczoteczka po ustach
urzadzajac im maly peeling, nastepnie naloz balsam do ust.
Moj ulubiony to miodowy Tisane! Powtarzaj az do sesji, Twoje
usta (i Twoja fotografkal) Ci podzickuija.

NAWILZAJ SIE

Tydzien przed sesja postaraj sie¢ smarowac ulubionym bal-
samem do ciala raz lub nawet dwa razy dziennie. W dzien sesji
polecam uzy¢ balsamu na bazic oleju (np. arganowego lub
kokosowego) - nada Twojej skorze cudnego zdrowego blasku.

STWORZ PLAYLISTE

Uwielbiam ten tip i recze za niego. Buduarowa playlista spec-
jalnie na nasza sesj¢ sprawi, ze poczujesz si¢ jak absolutna
supermodelka :) Postaraj sie znalez¢ balans miedzy ulubi-

BUDUAR Przewodnik po sesji

ona muzyka ktora pomaga Ci si¢ zrelaksowac a piosenkami
ktore pasuja do klimatu i estetyki sesji. Najwygodniej bedzie,
jesli stworzysz ja na Spotify - ale mam tez glosniczek blue-
tooth wiec bedziemy mogly tez puscic muzyke prosto z
Twojego telefonu. Jesli wolisz zostawic ta czes¢ budowania
nastroju mnie - 1o tez jest ok!

PRZYNIES MIEKKI, LEKKI SZLAFROCZEK

Przyjdz bez bielizny lub zdejmij ja tuz po przyjsciu, by uniknac
odciskow na cicle. Jesli masz ulubiony migkki i lekki szlafroczek
wez g0 7e soba, by moc mie¢ go na sobie podczas nakladania
makijazu/ukladania wlosow lub pomigdzy ujeciami. Grube zi-
mowe szlalroki mniej si¢ nadaja, bo czeslo jest nam ze stresu
goraco - nie chee by$ mocno sie spocila. Jesli nie masz szla-
froczka to tez ok - pozycze Ciktoryehs z dostepnych w studio.

POROZCIAGAJ SIE,

Wicle z buduarowych poz choc wyglada relaksujaco jest dosc
skomplikowane - rzadko uzywamy wszystkich tych miesni na
co dzien! W poranck sesji pami¢taj by choc¢ 5-10 minut spedzic
na rozciaganiu - porozciagaj rece, nogi, biodra i koniecznie
plecy. Moje klientki sq zaskoczone, Ze czasem na drugi dzien
po sesji czuja spore zmeczenie w miesniach - krotki stretching
7lagodzi to zjawisko!

/ZAUFA] MI

Chyba najwazniejsze przykazanie - obowiazuje na kazdym
etapie wspolpracy. Pamictaj, 7e naszym wspolnym celem jest
to bys$ byla zachwycona doswiadczeniem sesji i jej rezultat-
ami. Nie zrobie nic co sprawi, ze bedziesz wygladac brzydko
czy niezrecznie. Jestem profesjonalistka. Kocham to co robie
i robig¢ to dobrze. Sprawiam, 7¢ kobicty wygladaja cudownic
pracujac 7 tym, co juz maja - uzywajac przemyslanych poz,
celowego oswietlenia i odpowiednich katow. Jestem tez wraz-
liwa i empatyczna - pracowalam z kazdym typem ciala, 7
kazdym typem kompleksu. Jestem tu dla Ciebie - zaufaj mi.
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MOWIC DO SIEBIE 7 NIENAWISCIA

Nie chce stuchac¢ o tym jak nie cierpisz swojego brzucha.
Zamiast tego opowiedz mi jak kochasz swoje obojczyki czy

piersi. Moje studio to NO SELF-HATE ZONE - wiem, 7¢ stanic
AN l M I Sl w neglizu przed obca osoba moze by¢ bezbronnym dos$wi-
adczeniem, ale uwierz mi, 7e jestes swoja najeorsza kryty-
czka. Jesli naprawde duzy problem sprawia Ci akceptacja
WM' kiorejs z czesci swojego ciata opowiedz mi o tym w konsul-
°

tacjach e-mail przed sesja. Postaram si¢ wtedy zrobi¢ duzo
pieknych zdje¢ gdzie Twaj ‘kompleks’ bedzie malo widoc-
7ny... ale tez bedzie 10 moje prywatne wyzwanie by jedno z

Twoich ulubionych uje¢ go zawieralo. Kto wie, moze na nowo

g0 pokochasz?

OPALAC SIE PRZED SESIA

I mowie tu o naturalnym stonecznym opalaniu, solarium, a

juz absolutnie nie opalaj sie natryskowo ani nie uzywaj sa-
moopalacza. Wiem, ze czlowick jako$ lepiej si¢ czuje, kiedy
ma ten wakacyjny glow, ale nawet jesli Ty nie widzisz nierown-
oscii plam na skorze...aparat je wychwycil Na zdjeciach czgsto
skora wychodzi na bardziej opalona niz jest, (zwlaszcza jesli
nasza sesja bedzie bardziej nastrojowa i ciemna), a opalenizna
w kremie czy sprayu czesto wychodzi pomaranczowa.

IMPREZOWAC NOC PRZED SESIA

Jesli jestes zdenerwowana wybierz dluga aromatyczna kapiel,
joge albo pogaduszki 7 bliska osoba. Kace nie sq sexy, sama
o tymwiem! Po co rujnowac nasza magiczna celebracje
gorszym samopoczuciem i wygladem. Jesli musisz wypic
kieliszek wina to niech bedzie biale - unikniesz zabarwionych
7ebow i ust przed sesja.

EKSPERYMENTOWAC Z WYGLADEM

‘Teraz nie czas na eksperymenty z nowym kolorem czy kos-
metykiem - moze to skonczy¢ sie katastrofg albo np. reakcja
alergiczna. Sama dzien przed slubem pofarbowatam si¢
nicchcacy na kurczaczkowy zotty, wiem co mowig!

DEPILOWAC CIALO,/ TWARZ DZIEN PRZED

Jesli dasz rade zréb to okoto 3 dni przed by mate krostki czy
zaczerwienienia mialy szanse zniknag.
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CZYM SIE MARTWISZ?

Kilka dni przed sesja jesti on - spanikowany e-mail od klientki, ze musi odwolac, bo nie miala kiedy sie pr-
zygotowad, kupic tego czy owego, bo mainne rzeczy na glowie etc etc Padaja rozne wymowki, ale czesto
po glebszej dyskusii i zaopiekowaniu sie ich zmartwieniami postanawiaja jednak przyis¢ i dziekuja mi za

to. Pozwol, 7e oswoje tutaj kilka takich strachow.

PRYSZCZ

Zdarza sie! lesli myslisz, ze kobiety w moim portfolio magicznie nie mialy zadnej krostki na twarzy w dzien
sesji to sie grubo mylisz. Takie tymczasowe wypadki retuszuje w pare minut z latwoscia po sesii. Tak jak
zadrapania, siniaki etc. Niech ten pryszcz sie stara jak moze, zeby zrujnowac Twoj dzien, ale nie poddamy

sie tak fatwo!

OKRES

Najgooorzej! Rozumiem to bo sama mam dosc¢ intensywny PMS i puchne jak balonik. Ale te7 jestem ko-
bieta i chetnie zaopiekuje sie Toba. Bede przygotowana z okresowo zaopatrzona lazienka, ibuprofenem
i duza doza cierpliwosci. Nawet jak bedziesz musiala znika¢ na 30 minut do lazienki $wiat sie nie zawali! |

retusz poradzi sobic z odrobina opuchlizny czy pryszczem na brodzic.

NIE POTRAFIE POZOWAC

Wcale nie musisz! Na szczescie ja umiem. Pokaze i wytlumacze Ci kazda poze od stop do glow. Zwykle
sama pokazuje poze i mozesz po prostu robic to co ja. Jesli nam nie wyjdzie to sie posmiejemy i sprobu-
jemy znowu. To nie sprawdzian tylko kobiecy dzien pelen tworzenia. Pamietaj 7e to moja praca, Ty masz

tylko sie pojawic i pozwoli¢ o siebie zadbac.

NIE JESTEM FOTOGENICZNA

Pewnie myslisz, 7ze wszystkie kobiety w moim portfolio to modelki. Otoz nie! To kobiety takie jak Ty. Zam-
ierzam zrobi¢ Ci przepiekne zdjecia i tak wlasnie bedzie. Ale jesli zaufasz mi i dasz sie poniesS¢ kreaty-
wnemu flow otrzymasz znacznie wiecej. To nieuchwytne, trudne do nazwania co$ - Twoja esencja -
bedzie widoczna w naszych pracach. Obiecuje - jeszcze nie poznalam niefotogenicznej kobiety. | mysle,

7¢ nic bedziesz 1q pierwszal

BUDUAR Przewodnik po sesji



KOMPLEKSY

Marze o $wiecie, w ktorym kobiety beda czuly sie pickne, niezaleznie od ksztattu swojego ciala, jego wieku
czy wagi. W ktorym beda kocha¢ swoje wystajace brzuszki, swoje migkkie uda, fatdy, cellulit, rozstepy,
wlosy w réznych migjscach. Ale jest to nieustajaca podroz pod gorke, kreta droga i walka z wiatrakami.
Patriarchati presje social mediow niczego nam nie utatwiaja. Jestem realistka i wiem, ze niewazne ile razy
powiem klientkom jak sa pickne szczerze w Lo wierzac, wiem ez, ze najirudniej zobaczy¢ swoje wlasne
pickno. Wiele z nich przychodzi do mnie w trakcie swojej podrézy do petniejszej, glebszej relacji ze swoim

cialem.

Staram sig, by przestrzen jaka tworze byla bezpieczna, nicoceniajaca i ciatlopozytywna. Ale tez traktuje
swojq fotogralie jako opowies¢ o malarskiej, nieco bajkowej wersji Ciebie - dlatego uzywam mickkiego

Swiatla, by otwli¢ Cie jak umiem najpickniej.

Fotograluje od Kilku lati pracujac z wieloma kobietami nauczylam si¢ jak pokazywac je od najpickniejszej
strony. Nie kazda z nas jest gotowa na naturalistyczne zdjecia bez retuszu - ja bede starala si¢ sprawic, ze
pokocha¢ kazda czes¢ siebie - ale nie oczekuje cudu. Chee tylko Twojej otwartej glowy i delikatnosci w

stosunku do samegj siebie.

WIEC, JESZCZE RAZ, POWTARZA] ZAMNA

JESTES NIESAMOWITA DZISIAI
NIE ZA 10 KG,
NIE PO OPERACIH PLASTYCZNE].

iestes DZIEFEM SZ TUKI w7 teraz
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CZEGO SIE SPODZIEWAC

PRZED SESJA

- Wypelniasz formularz na mojej stronie lub piszesz
bezposrednio przez moj e-mail emilia@emilialyon.com

- W ciggu 2 dni roboczych wracam do Cicbic z na-
jblizszym dostepnym terminem. Fotografuje w ponied-
zialki, Srody i piatki. Nie fotografuje w weekendy.

- Wybierasz termin i placisz zadatek - jesteSmy umowi-
one! Mozesz ez umowic si¢ bezposrednio przez moj
kalendarz!

- Decydujesz czy cheesz skorzystac z ustug makijazystki
(dodatkowe 550 pln platne w dniu sesji) - jesli tak daje jej
zna¢ 0 naszym terminie - zajmuje si¢ zarowno Twoim
makijazem, jak i fryzura.

- Przez wiadomosci e-mail rozmawiamy o tym jaki
marzy Ci klimat i estetyka sesji, co i gdzie trzeba dokupic¢
a co mam u siebie w studio, co ubrac i ile chcesz poka-
zac.

- Do tygodnia przed sesja otrzymujesz emailem umowe
do podpisania online.

W TRAKCIE SESJI

- Spotvkamy sie¢ w moim atelier w dniu sesji - zwykle
zaczynam o 12.00, ale mozliwy jest start sesji od 10.00
do 13.00 - daj znac jaka godzina najbardzicj Ci odpowi-
ada.

W dniu sesji nalezy zaplacic za najmniejszy pakiet - Tease
- 1500 pln - czyli pozostale 1000 pln. Mozna zaplaci¢
przelewem, gotowka lub BLIKiem. Po wybraniu zdjec¢
mozna doplacic i zdecydowac sie nawyzszy pakiet.

BUDUAR Przewodnik po sesji

- Po wypiciu kawy/herbaty i krotkicj rozmowie zasi-
adamy do makijazu lub od razu zaczynamy sesje.

- Na sesji uwieczniamy jedna lub dwie rozne stylizacje -
ustalamy to przed sesja.

- Podczas sesji przeprowadzam Cie po Kolei przez
wszystkic pozy, najczescic] pokazujac je sama. Zache-
cam Ci¢ do improwizacii, jesli masz ochote!

- W kazdej chwili mozemy przerwag, jesli tego potrze-
bujesz. W moim domowym atelier jest fazienka i kom-
[ortowe miejsce na przebranie.

- Makijaz i utozenie wlosow (jesli zdecydowalas sie na te
ustuge) trwa okolo 2h

- Sama sesja trwa ok. 1.5-2h. Brawo, zrobitas TO!

PO SESII

- W ciagu tygodnia od naszej sesji wysle Ci na adres
e-mail link do Twojej unikalnej galerii z najlepszymi
ujeciami z naszej sesji do wyboru

- W ciagu 7 dni wybierzesz swoje ulubione ujecia. Nie
zaleznie od trzech dostepnych pakietow (5,10 115 zd-
jed) mozesz wybrac dodatkowe ujeciaw cenie 150 pln
za kazde.

- Ulubione ujecia wybierzesz zaznaczajac je serdusz-
kami na ckranic - program da mi znac, z¢ juz wy-
bratas. Daj mi tez znac jaki interesuje Ci¢ kolor
aksamitnego pudetka/albumu

- Standardowy czas oczekiwania na zdjecia po
dokonaniuwyboru to 3 tygodnie (zdjeciaw formie cy-
frowe)) i 4 tygodnie (zdjecia drukowanie - aksamitne
pudetka i albumy). Wysylam Ci link do pobrania zdjec¢
przez Google Drive.

- Po sesji ourzymasz tez link do wystawienia opinii na
mojej wizytowce Google.



Praca domowa.

Ahhh myslalas, ze czasy pracy domowe;j sie skonczyly,
co? Pamigtaj, z¢ im lepicj i dokladnic przygotujesz si¢ do
sesji tym spokojnigjsza bedziesz, kiedy nadejdzie jej czas!

STWORZ TABLICE INSPIRACI NA PINTERESCIE

Udaj sie na Pinterest i stworz tablice naszej sesji. Wyszukaj obrazy, zdjecia i ilustracje, ktore Cie inspiruja i
zapisz je na tablicy. Zalezy mi, by poznac estetyke, ktora Cie pociaga. Jesli to dla Ciebie zbyt skomplikow-
ane zamiast linku do tablicy wyslij mi ok 15-20 zapisanych zdjec¢ ktore znalazlas w internecie 7z opisem

klimatu jaki chcialaby$ osiagnac.

ZAOBSERWUJ MNIE NA INSTAGRAMIE
- czesto przyciagam inspirujace, kreatywne kobiety o podobnych wartosciach

do moich!

/ROB QUIZ
/rob i pochwal si¢ screenem wyniku na instagramie - oznacz mnie, jestem ciekawa jaka osobowos¢

buduarowa Ci wyszial

MASZ PYTANIA?

Nie zawahaj si¢ do mnie napisac - jestem tu dla Ciebie.
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